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Comité de Árbitros de Fútbol y Fútbol Sala de Álava 
 

 
TIPIFICACION DE AMONESTACIONES 

 
LAS EXPUESTAS NO SIGNIFICAN QUE PUEDAN HABER OTRAS, 
UNICAMENTE SIRVEN COMO EJEMPLO 
 

• Insultos y Protestas 
- 1. Dirigirse a mí en los siguientes términos “_______”. 
- 2.Dirigirse al arbitro asistente , D._____, en los siguientes términos “______” 
- 3. Dirigirse a uno de mis asistentes en señal de disconformidad con una de sus indicaciones. 
- 4. Discutir con un contrario sin llegar a insultos ni a la amenaza. 
- 5. Protestar, de forma ostensible (levantando un/los brazos, etc.), una decisión mía. 
• Faltas y Derribos 
- 6 .Sujetar a un adversario por (el brazo, cintura etc.) en la disputa del balón. 
- 7. Sujetar a un adversario por (___________), que estaba en posesión del balón. 
- 8. Sujetar a un adversario por (___________) sin estar el balón en disputa entre ambos. 
- 9.Disputar el balón a un contrario con los pies en forma de “plancha” 
- 10. Disputar el balón a un contrario elevando su pierna derecha/izquierda por encima de su 

cintura. 
- 11. Empujar a un contrario en la disputa del balón. 
- 12. Infringir persistentemente las reglas del juego. 
- 13. Interponerse en el camino de un jugador adversario sin animo de jugar el balón 
- 14. Simular haber sido objeto de infracción. 
- 15. Poner una zancadilla a un contrario, cuando este llevaba el balón controlado, derribándolo / 

no derribándolo. 
- 16. Derribar a un contrario por medio de __________, en la disputa del balón. 
- 17. Derribar a un contrario por medio de __________, cuando este estaba en posesión del balón. 
- 18. Derribar a un contrario por medio de __________, cuando este no estaba en posesión del 

balón. 
• Infracciones de reglas 
- 19. Abandonar el terreno de juego sin mi autorización. 
- 20. Abandonar el área técnica sin mi autorización. 
- 21. Acceder al terreno de juego antes que el sustituto salga del mismo. 
- 22. Acceder al terreno de juego sin mi autorización. 
- 23. No respetar la distancia reglamentaria en la ejecución de un saque de esquina., tiro libre. 
- 24. Poner el balón en juego sin mi permiso, y tras haberle indicado que no lo hiciese. 
- 25. Ponerse delante del portero, impidiendo que este pusiera el balón en juego. 
- 26. Subirse / precipitarse, a las vallas publicitarias para celebrar un gol. 
- 27. Hacer gestos exaltados, irrisorios o  provocadores (cuales) al celebrar un gol. 
- 28. Retrasar la puesta en juego del balón, con ánimo de perder tiempo. 
- 29. Saltar delante de un adversario que se disponía a efectuar un saque de banda. 
- 30. Dejarse caer dentro del área contraria, simulando ser objeto de infracción. 
- 31. Hacer caso omiso a una indicación mía consistente en __________. 
- 32. Negarse a abandonar el terreno de juego tras haber entrado la asistencia para auxiliarle. 
• Manos 
- 33. Jugar el balón con el brazo, cortando una jugada del equipo contrario y evitando con ello la 

posibilidad de ser recibido por un adversario. 
- 34. Jugar el balón con la mano intentando cortar una jugada del equipo contrario. 
- 35. Jugar el balón con la mano in tentando evitar una ocasión manifiesta de gol, no lográndolo. 
- 36. Jugar el balón con la mano, de forma intencionada, intentando marcar o marcando gol. 
- 37. Jugar el balón con la mano, de forma intencionada, simulando que se esta jugando con 

cualquier otra parte del cuerpo. 
• Otros Hechos 
- 38. Quitarse la camiseta por encima de su cabeza o colocársela encima de ella tras la 

consecución de un gol. 



 
     
 

Comité de Árbitros de Fútbol y Fútbol Sala de Álava 
 

TIPIFICACION DE EXPULSIONES 
 
LAS EXPUESTAS NO SIGNIFICAN QUE PUEDAN HABER OTRAS, 
UNICAMENTE SIRVEN COMO EJEMPLO 
 
• Insultos y Protestas 
- 39. Dirigirse a mi/ arbitro asistente desde el / saliendo del banquillo en los siguientes términos: 

“______” (poner los insultos). 
- 40. Dirigirse a mi diciéndome:”_______”. 
- 41. Encararse con un sector del publico que le increpaba, al tiempo que se llevaba de forma 

inequívoca su mano derecha/ izquierda a los testículos.   
- 42. Encararse con un sector del publico que le increpaba con los dedos índice y meñique, de su 

mano derecha/ izquierda extendidos. 
- 43. Encararse con un sector del publico que le increpaba, diciéndoles : “______” 
- 44. Escupir a un adversario. 
- 45. Dirigirse a un (contrario, compañero, entrenador, masajista, espectador, etc) diciéndole: 

“__________”. 
• Faltas y Derribos 
- 46. Derribar a un adversario por medio de ___________, e impidiendo con ello una manifiesta 

ocasión de gol. 
- 47. Jugar el balón con la mano voluntariamente impidiendo con ello una manifiesta ocasión de 

gol. 
- 48. Dar una patada a un (adversario, compañero, arbitro, entrenador, etc.) no estando el balón en 

juego/ estando el balón en juego. 
- 49. Empujar a un contrario impidiendo con ello una manifiesta ocasión de gol. 
- 50. Empujar a un contrario (violentamente, etc)  estando / sin estar el balón en juego. 
- 51. Golpear a un (compañero, contrario), de su equipo con la mano en la cara estando / no 

estando el balón en juego. 
- 52. Golpear a un (adversario, compañero, arbitro, entrenador, etc.) con____ en _____ , estando / 

sin estar el balón en juego. 
- 53. Poner una zancadilla a un adversario impidiendo una manifiesta ocasión de gol, derribándolo 

/ no derribándolo 
- 54. Sujetar a un rival que se escapaba hacia la meta contraria, derribándolo / no derribándolo, 

abortando con su acción una clara y manifiesta ocasión de obtener un tanto. 


